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Vorwort

Vorwort

Mit nachfolgenden Ausfiihrungen tber die Jugendarbeit im TTC Gnadental bewerben wir
uns um den Sport-Jugendforderpreis der Sparkassenstiftung. Dieses Werk ist nicht nur eine
Bewerbung, sondern ist vielmehr auch eine Standortbestimmung fur uns, die uns zeigt, was
wir im Bewerbungszeitraum geleistet haben und wo Verbesserungsmaoglichkeiten bestehen.

Wir wissen, dass wir unseren Jugendlichen inzwischen viel zu bieten haben, wir wissen
aber auch, dass Stillstand Riickschritt heif3t und sind deshalb bestrebt die Jugendarbeit
kontinuierlich auszubauen. GroRes Augenmerk legen wir dabei auf die gesellschaftspolitische
Stellung eines Vereins in der Gemeinde. Fir uns ist es wichtig das Verantworungsbewusstsein
der Kinder und Jugendlichen fir sich und ihre Mitmenschen zu férdern. Ebenso wichtig ist
uns, den Kindern den fairen und toleranten Umgang miteinander zu vermitteln.

Fur unsere Bewerbung mdchten wir keine einzelne Aktivitat herausstellen, sondern uns
mit der gesamten Jugendarbeit im Verein bewerben. Denn wir sind der Meinung, dass eine
konstante Jugendarbeit wichtiger ist, als eine einzige herausragende Veranstaltung. Dazu ist
es unseres Erachtens notwendig, dass wir einen kurzen Uberblick tiber den Gesamtverein
geben.

Der Jugendausschuss




wesentliche Merkmale des Vereins

wesentliche Merkmale desV ereins

allgemeine Informationen

Der TTC Gnadental wurde 1971 gegriindet und ist mit etwa 420 Mitgliedern der zweitgrofite
Sportverein in der Gemeinde Michelfeld. 111 Mitglieder sind unter 18 Jahre alt, schon das
zeigt die grof3e Bedeutung der Jugend im TTC.

Unser Verein gliedert sich
in 5 Abteilungen, wobei die
Tischtennis-Abteilung mit
148 aktiven Mitgliedern die
mit Abstand grof3te ist. Sie
hat schon etliche Erfolge
vorzuweisen. Die ersten
Damen spielten schon in der

Regionalliga, derzeit
Landesliga. Die ersten
Herren spielen

Verbandsklasse mit
Ambitionen auf den Aufstieg.

[

Sie sind im Moment das Abb. 1: Ein Teil unserer Tischtennisabteilung
zweitbeste Team im Bezirk
Hohenlohe. Eine Ubersicht tiber unsere kompletten Mannschaften befindet sich im Anhang®.

Die Jugend hat ebenso viele Erfolge vorzuweisen. Die Madchen spielen im zweiten Jahr
Landesliga, die Jungen sind in die Bezirksliga aufgestiegen. Somit spielen beide Mannschaften
in der zweithdchsten Spielklasse des Verbands. Die Einzelerfolge unserer jugendlichen
Spielerinnen und Spieler reichen bis in die Baden-Wirttembergische Topl6 Rangliste.

Mit 11 Aktiven- und 11 Jugend- Mannschaften ist der TTC Gnadental auch einer der grof3ten
Tischtennisvereine der Region. Die grol3e Anzahl und die Erfolge der Mannschaften erfordern
eine gute Organisation und vor allem viele ehrenamtlichen Helfer, um einen mdglichst
reibungslosen Spiel- und Trainingsbetrieb zu gewéhrleisten.

Wichtig ist uns auch, dass unsere Jugend in sportlicher Hinsicht im eignen Verein eine
Zukunft hat. Deshalb konzentriert sich die Vereinsarbeit nicht ausschlie3lich auf die
Jugendarbeit, sondern wir versuchen gleichzeitig gezielt die Aktivenmannschaften aufzubauen
um so den Jugendlichen der Region eine Perspektive bieten zu kénnen. Dabei werden unsere
Jugendspieler/-innen bereits in die Aktivenmannschaften mit eingebaut. Dartiber hinaus ist
uns wichtig, dass unsere Jugendlichen friih Verantwortung tibernehmen, deshalb werden sie
aktiv in die ehrenamtliche Vereinsarbeit mit eingebunden, zum Beispiel in den
Jugendausschuss, als Trainingshelfer, bei der Organisation von Veranstaltungen oder als
Mannschaftsfuhrer.

! Siehe Anhang 1 - Mannschaftsubersicht
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Organisation des V ereins

Wie bereits erwahnt ist das Ehrenamt im TTC sehr wichtig, ohne dies konnte solch ein
Verein Uberhaupt nicht bestehen. Sehr erfreulich ist, dass sich viele Mitglieder aktiv an der
Vereinsgestaltung beteiligen, von der Oma, die einen Kuchen fir ein Fest backt, bis hin zu
Jugendlichen, die als Trainingshelfer aushelfen (dazu spater mehr).

Dies macht eine konkrete Aufgabenverteilung erforderlich, sodass jeder genau weil3, was
er zu tun oder lassen hat und nichts liegen bleibt bzw. doppelt erledigt wird. Um jedem im
Verein einen Uberblick zu geben, wer fiir was zustandig ist und an wen man sich in welchen
Fallen wenden kann haben wir ein Organigramm? erstellt. Dieses Organigramm zeigt den
derzeitigen Aufbau unseres Vereins. Die Strukturen des Vereins werden aber regelmafiig
Uberprift, Gberdacht und verbessert.

Abteilungen kurz vorgestellt

Neben der ,Hauptabteilung“ Tischtennis hat der TTC weitere Abteilungen. Im Folgenden
ein kurzer Uberblick tber diese und die dort geleistete Jugendarbeit:

Tischtennis

Auf die Tischtennisabteilung sind wir bereits im Absatz davor (,allgemeine Informationen®)
eingegangen.

Ergéanzend sind noch folgende Anmerkungen zu machen: Mit der Sportart Tischtennis
wurde der Verein gegriindet. Die vielen Mannschaften erfordern einen grof3en Trainingsbetrieb.
Wir trainieren taglich in den uns zur Verfligung stehenden Hallen in Michelfeld und Gnadental.
Der Trainingsbetrieb wird vor allem durch unsere 8 lizensierten Ubungsleiter im Tischtennis
durchgefiihrt, die vor allem im Jugendbereich tatig sind. Schon mehrmals wurden wir fir
unsere gute Vereins- und Jugendarbeit ausgezeichnet.

Lauftreff

Der Lauftreff besteht zum gré3ten Teil aus langjahrigen Laufern, die sich regelmafig treffen.
Jugendliche sind in dieser Abteilung leider keine zu finden, jedoch ist jeder bei den Lauftreffs
willkommen.

Badminton

Leider gibt es in dieser Abteilung nicht mehr
gentgend Erwachsene um eine eigene
Mannschaft zu stellen. So spielen die Aktiven
des TTC in anderen Mannschaften der Region.
Derzeit wird intensivam Nachwuchs gearbeitet
um bald wieder eine eigene Mannschaft
aufbieten zu kdénnen. Durch Schnupperkurse
und Mund zu Mund Werbung haben wir es
geschafft, dass die Halle regelmalRiig gut gefullt,
teilweise sogar Uberfiillt ist. Die Jugendlichen
machen dabei den Grof3teil der
Trainingsteilnehmer aus. Wir versuchen die
Jugendlichen an die Aktiven heranzufiihren um '
bald ein schlagkréaftiges Team bilden zu kénnen. Abb. 2: Gruppenbild Abteilung Badminton

2 Siehe Anhang 2 - Organigramm
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Turnen

Die Angebote dieser Abteilung sind sehr weitreichend. Wir bieten Beckenboden-Gymnastik,
Fitness-Gymnastik, Jedermannturnen, AquaJdogging, Tanzkurs, QiGong, TaiChi, Aerobic,
WingTsun und Kinderturnen an. Die Angebote werden tberwiegend von &lteren Teilnehmern
genutzt. Eine Ausnahme bildet hierbei das Kinderturnen, das sich der Kindergartenkinder
annimmt. Schon seit Jahren kommt dies gut an und ist immer gut besucht.

Radfahren

Unsere jungste Abteilung befindet sich noch im Aufbau, Jugendarbeit ist dort derzeit
allerdings noch nicht vorhanden.

Organisation der Jugend im V erein

Aulersportlich
1. Jugendvollversammlung

Diese findet einmal jahrlich im Rahmen unseres Frihlingsfestes statt. Dabei werden die
Jugendvertreter, derzeit Fabian Schmitzl und Stefanie Wollensack, gewé&hlt. Die
Jugendvertreter geben in der Versammlung ihren Rechenschaftsbericht ab. Dartiber hinaus
werden Anregungen fir die Jugendarbeit in das kinftige Jugendprogramm aufgenommen.

2. Jugendvorstand / Jugendausschuss

Die Zusammensetzung unseres Jugendvorstands und —ausschusses bitten wir beigeflgter
Jugendordnung?® zu entnehmen. Jugendausschuss und Jugendvorstand tagen gemeinsam.
Bei den Versammlungen wird das konkrete Jugendprogramm festgelegt und
Verantwortlichkeiten beschlossen. Wir versuchen in diesem Zusammenhang immer eine
gute Mischung zwischen federfiihrenden Jugendlichen und Erwachsenen zu finden. Wir sind
der Meinung dadurch die besten Voraussetzungen flr erfolgreiche Veranstaltungen zu
gewahrleisten, denn nichts ist schlimmer fiir junge Menschen, wie der Misserfolg einer
Veranstaltung. Und bekanntermaf3en ist Lob und Erfolg der Lohn des Ehrenamtes.

sportlich
1. Trainingsbetrieb
2. Mannschaftssport
3. Einzelsport

(siehe Ausflhrungen unter ,W ettkampfsport")

3 Siehe Anhang 3 - Jugendordnung
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Jugendarbeit im vergangenen Jahr

regelmallige V eranstaltungen

sportlich

Kooperation Schule -V erein

Schon seit vielen Jahren filhrt der TTC Gnadental in Kooperation mit der Grundschule
Michelfeld eine Tischtennis - AG durch. Diese findet alle 2 Wochen immer samstags von
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr statt. Mit insgesamt rund 20 Teilnehmern von der 1. bis zur 4. Klasse
ist die TT-AG immer gut besucht. Seit 2004 leitet Peng Gao, S pitzenspieler des TTC, die AG
und wird von einigen Jugendlichen aus dem Verein unterstiitzt, sodass immer 2-3 Trainer
und Betreuer fur die Grundschiler da sind.

In den vergangenen Jahren konnten dadurch immer wieder gute Ergebnisse der AG-
Teilnehmer bei den Mini-Meisterschaften erzielt werden. Zudem hat der Verein durch die
Kooperation schon viele Kinder fiirs' Tischtennisspielen begeistern kénnen, die heute noch
Tischtennis spielen und schon einige Bezirks- und Kreismeistertitel errungen haben.

Kinderturnen

Seit 2 Jahren wird das Kinderturnen vom TTC angeboten. Dieses Angebot richtet sich an
Kindergartenkinder, also Kinder von 4 bis 7 Jahren. Es wird in enger Kooperation mit dem
Kindergarten Gnadental durchgefiihrt.

Eine Stunde pro Woche treffen sich jeweils zwischen 10 und 15 Kinder, um zusammen
zu spielen, zu turnen und einfach Spal3 zu haben. Dies geschieht unter fachkundiger Aufsicht
und Anleitung einer Sportstudentin aus Waldenburg, die als Unterstiitzung noch ein
ehrenamtliches TTC Mitglied zur Seite stehen hat.

Besuchvon T urnieren

Regelmafig jedes Jahr vor- und nach der Saison gehen einige Trainer mit ihren jungen,
motivierten Nachwuchsspielerinnen und Nachwuchsspielern auf Turniere. Dort kbnnen sie
das erlernte gegen andere Spielerinnen und Spieler austesten, ihr Kbnnen unter Beweis stellen
und auch selbst sehen wie sie sich weiterentwickelt haben. Turniere sind immer eine gute
Mdglichkeit sich auBerhalb der Saison einmal gegen Spieler aus anderen Vereinen zu messen
und Wettkampfpraxis zu erhalten. Die Turniere lassen sich in zwei Klassen einteilen, zum
einen die Turniere, bei denen es um ,Ruhm und Ehre“, und evtl. einen kleinen Sachpreis
geht, und die Ranglistenturniere, bei denen man sich von der Kreisrangliste bis hin zu den
Deutschen Meisterschaften qualifizieren kann.

Der Turnierbesuch ist immer mit einem hohen Aufwand verbunden, von der Anmeldung
Uber den Fahrdienst bis hin zur fachkundigen Betreuung. Deshalb ist dies fir viele Vereine
nicht selbstverstandlich.

Zu den Turnieren werden wir im Kapitel ,Wettkampfsport* noch néher eingehen.
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aul3ersportlich

Aufbau einer Homepage

Um den Verein nach auf3en hin zu prasentieren und Interessierten aktuelle Informationen
zur Verfligung zu stellen gibt es viele Mdglichkeiten. Dabei spielt das Internet eine immer
grofRere Rolle. Schon vor Jahren ist der TTC auf diesen Zug aufgesprungen. Interessierte
Jugendliche unter der Fuihrung von Jochen Schmitzl (20 Jahre alt) erarbeiteten eine Homepage,

die im Laufe der Zeit immer weiter ausgebaut wurde.

Anfangs konnte man auf der Seite nur sehr wenige Informationen, wie zum Beispiel die
Mannschaftsaufstellung beziehen. Spater konnte man durch die Programmierung einer
Eingabemaske die Aktualitat der Seite deutlich erhéhen. Jeder Mannschaftsfiihrer hat die
Mdoglichkeit die Ergebnisse seiner Mannschaft sowie einen kleinen Bericht auf die Homepage
zu stellen. In der neuen Saison wurde die Ergebniseingabe vom Verband vereinheitlicht,

€ [ e

Abb. 3: Startseite unserer Homepage

sodass, in Zusammenarbeit mit
dem TTVWH und TT-Info, auf der
Homepage alle Informationen von
der Tabelle, bis hin zu den
Einzelergebnissen zu finden sind.

Die Internetprésenz des TTC,
die unter http://www.ttc-
gnadental.de zu erreichen ist,
erfreut sich groRer Beliebtheit,
was auch die Besucherzahlen,
knapp 1000 jeden Monat, zeigen.
Besonders am Wochenende
besuchen viele die Seite, um sich
Uber die aktuellen Ergebnisse zu
informieren.
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Jugend programm 2003/2004

sportlich

Vereinsmeisterschaf ten

Die Vereinsmeisterschaften
werden jahrlich ausgerichtet um
die Besten der jeweiligen
Altersklassen im Verein zu finden.
Dabei ist es immer schén zu
sehen, wie ernst diese
Veranstaltung genommen wird,
man will ja schlie3lich zeigen was
man drauf hat, und trotzdem
kommt auch der Spall am
Tischtennis und die Gemeinschaft
nicht zu kurz. Die Meisterschaften
sind bei den Jugendlichen sehr
beliebt, nicht zuletzt aufgrund des
»Fruhlingsfestes”, das traditionell damit einhergeht (darauf wird spéater gesondert
eingegangen). Orga durch Fabian Schmitzl (17 Jahre), Ute Sobirey und Ursula Schierle-
Broecker (beide Aktive).

Abb. 4: Spannung vor der Siegerehrung

Mini-Meisterschaften

Am 14. Februar 2004 veranstaltete der TTC Gnadental den Ortsentscheid der Tischtennis
Minimeisterschaften. Dieses Jahr wurde die Veranstaltung von Fabian Schmitzl (17 Jahre)
und Stefanie Wollensack (17 Jahre) durchgefihrt. Hierbei handelte es sich um ein Tischtennis-
Turnier fur Kinder von 8 bis 12 Jahren. Mitmachen kann jedes Kind, das nicht in einer
Mannschaft gemeldet ist. Viele hatten zum Ersten Mal einen Schlager in der Hand und konnten
so an den Tischtennissport und den TTC herangefihrt werden.

Das Turnier wird jedes Jahr in Kooperation mit der Grundschule Michelfeld und dem
Verband der Volks- und
Raiffeisenbanken ausgetragen.

Die Kinder wurden in
Altersklassen eingeteilt und
spielten dann auch schon, unter
der fachmannischen Aufsicht
vieler freiwilliger Jugendlicher des
TTC, munter drauf los. Die Kinder
zeigten sich alle sehr begeistert
und kdmpften um jeden Punkt.
Die Sieger der jeweiligen
Altersklassen qualifizierten sich
fir den Kreisentscheid der
; d j Minimeisterschaften. Kinder des
1;5‘ » TTC qualifizierten sich schon bis

' ; zum Baden-Wirttembergischen
Entscheid.

Abb. 5: Gdrange bei der Siegerehrung
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aul3ersportlich

Fackellauf

Der Fackellauf findetimmer am ersten Dezemberfreitag statt. Die Jugendlichen des TTCs
treffen sich, um mit Fackeln durch den Wald und den Schnee zu wandern. Die jahrliche
Veranstaltung kommt bei den Kindern sehr gut an und die Routen sind von Jahr zu Jahr
verschieden. Dieses Jahr sind wir von Gnadental nach Sailach und zurliick gewandert.
Zwischendurch wird eine Rast eingelegt, bei der die Kinder Saitenwiirstchen, Punsch, Kuchen
und andere Leckereinen verzehren
kénnen. Nachdem die
Jugendlichen wieder Kraft und
Energie getankt haben geht es
wieder auf einem anderen Weg zur
Startstelle zurlick. Der Fackellauf
ist immer wieder ein interessantes
Ereignis, das nicht nur bei den
jugendlichen Teilnehmern sondern
auch bei den erwachsenen
Begleitpersonen sehr gut
ankommt. Dies motiviert unsere
Organisatoren, Petra und Silke
Rehberg, auch im nachsten Jahr
wieder einen Fackellauf auf die
Beine zu stellen.

; '
Abb. 6: Abmarsch zur Wanderung

Kinderfasching

Der Kinderfasching, wird jedes Jahr in Kooperation mit dem TSV Michelfeld angeboten.
Bei diesem Event kommen die Kinder aus der Gemeinde in der Michelfelder Halle zusammen
und toben sich aus. Jedes Jahr gibt es ein neues Motto, nachdem die Halle geschmdiickt wird
und die Kinder sich meist kleiden. Des W eiteren werden die Sportgerate so umgebaut, dass
z. B. ein Schwebebalken dazu dient tber einen Fluss zu klettern. Die Kinder basteln, malen
und kdnnen auch noch in einem Styroporbad ihren Spald haben. Jedes Kind bekommt ein
Getrénk und ein Saitenwdirstchen gratis. Bei der Veranstaltung werden auch Kuchen und
Getrénke zu erschwinglichen Preisen angeboten. Als kronender Abschluss werden dann
Bonbons und sonstige SuRigkeiten in die tobende Menge geschmissen, was die kleinen Gaste
zu grof3en Jubelschreien veranlasst.
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Fruhlingsfest

Das diesjahrige Frihlingsfest
bildete gleichzeitig den durchaus
gelungenen Abschluss der
Vereinsmeisterschaften. Nachdem wir
alle Kinder in die Gnadentaler Halle
gebracht haben, wurden zuerst ein
paar Spiele angeboten, bei denen die
Kids sich noch einmal richtig austoben
konnten. Doch schon bald hérte man
keine lauten Kinderstimmen und kein
Getrampel in der kleinen Halle mehr,
sondern nur noch wohliges
Schmatzen. Der zuvor beauftragte
Pizzaservice hatte namlich fir die
ganze ,Mannschaft‘ Pizza angeliefert,
die eifrig verzehrt wurde. Doch damit noch nicht genug. AnschlieRend gab es noch Kuchen
und andere Leckereien. Den Hohepunkt des Tages bildete die darauf folgende Filmenacht,
bei der es mehrere Filme zur Auswahl gab, die Uber einen Beamer an die Wéande der
verschiedenen ,Vorfiihrraume* projiziert wurden. Das |6ste nattirlich gro3e Begeisterung bei
den Kindern aus.

Abb. 7: gebannte Blicke auf den Fernseher

Wahrend diese bei den Filmvorstellungen ihren Spal3 hatten, beseitigten viele freiwillige
Helfer die ,Spuren®, die so eine Kinderschar in einer Turnhalle hinterléasst.

Am Ende dieses, fir die Kinder sehr ereignisreichen Tages, wurden alle glucklich von
ihren Eltern in Empfang genommen und hatten sicher jede Menge zu erzahlen.

Zeltlager am Dennenloher See

Einer der Hohepunkte in jedem Jahr ist das Zeltlager, welches dieses Jahr vom 2. - 13.
August am Dennenloher See in Bayern, in der Nahe von Gunzenhausen stattfand. Das
Interesse flr diese zwei Wochen ist trotz der Altersbeschréankung von 8 bis 14 Jahren immer

enorm.

Schon am 31. Juli startete
das Aufbauteam um die fiinf
groBen Schlaf- , das
Aufenthalts- und das
Kichenzelt aufzustellen. Als
dann die Kinder am Montag,
dem 2. August, mit dem Bus
eintrafen, wurden noch vor der
BegriRung die Zelte bezogen,
um dann gleich mit dem
Mittagessen beginnen zu
kdnnen. Da die Sonne
herrliches Badewetter
versprach, waren die Kids
nicht lange aufzuhalten und
schnell waren die meisten im
Abb. 8: Gruppenbild mit allen Teilnehmern und Betreuern Wasser wieder zu finden. Zwar
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etwas schlammig, aber sonst herrlich zum Baden, mit einem kleinen Sandstreifen vor der
Liegewiese, war es im Dennenloher See doch am schonsten fir die Meisten. Auch in den
folgenden zwei Wochen schien immer die Sonne, weswegen man sich kaum grofl3e Gedanken
Uber Regenbeschaftigungen machen musste. Trotzdem gab es viele Ideen, wie sich die
Jugendlichen beschéaftigen konnten, wie zum Beispiel Lichterketten basteln, Holzstiihle oder
Stelzen bauen und was naturlich auch nie fehlen darf: Lager- und Zeltfahnen bemalen.

Insgesamt Uber zehn ehrenamtliche Betreuer, von Erzieherin Uber Waldarbeiter bis hin
zum Apotheker, kimmerten sich um die 30 Teilnehmer. Vor allem das weitreichende
Programm machte die zwei Wochen zu einem Spitzenerlebnis. Um die Kinder und
Jugendlichen bei Laune zu halten wurden neben drei Nachtwanderungen unter anderem
auch ein Dorfspiel in Dennenlohe und eine Lagerolympiade mit begeisterter Teilnahme
durchgefiihrt. Sogar eine Disko wurde angeboten.

Nur der Abschlussabend, auf den sich alle besonders gefreut hatten, da jedes Zelt eine
Kleinigkeit einstudiert hatte und vorfihren wollte, viel buchstéblich ins W asser. Aber auch aus
diesem Abend wurde noch das Beste gemacht und die nassen Gesichter wurden mit heil3em
Tee, Knabbersachen und roter Griitze aufgeheitert. Alle 30 Teilnehmer waren auch dieses
Jahr wieder begeistert und freuen sich schon wieder auf das nachste Jahr.

Radtour

Zum ersten Mal
veranstaltete der TTC statt
der obligatorischen Kanufahrt
auf der Altmuhl in diesem Jahr
eine Fahrradtour. Das Ziel der
24 Mann starken Gruppe war
das Heuhotel in Dérzbach, wo
man dann von Samstag, dem
22. August, auf Sonntag, den
23. August, Ubernachtete.

Am Samstag radelten wir
um 9.30 Uhr von Michelfeld
aus auf dem Kocher- Jagst-
Radweg Richtung Doérzbach
los. Stolze 60 km Fahrt
standen der Radgruppe

. -y % bevor. Anfanglich schien noch
Abb. 9: Endlich im Heuhotel angekommen die Sonne, aber der erste
Schauer holte uns schnell ein.
Zum Glick tberraschte uns der Regen wahrend der ersten Rast, als wir noch die Mdglichkeit
hatten, uns unterzustellen. Nach dem ersten harten Aufstieg prasselte jedoch der Regen
gnadenlos auf die Radgruppe nieder. Es gab wohl kaum jemand, der nicht véllig durchnasst
am Heuhotel ankam, wo uns der nette Gastwirt gleich die Duschen zeigte und Kaffee aufsetzte.
Die Nacht im Heu war auch ein auf3ergewohnliches Erlebnis, das die meisten sicher nicht so
schnell vergessen werden.

Am nachsten Morgen traten wir dann nach dem Frihstiick den 70 km langen Heimweg
an. Diesmal konnten uns die zwei Anstiege auf dem sonnigen Heimweg zurtick zur
Steindckerhalle nach Michelfeld nichts anhaben. Aber wohl gerade die nassen Erlebnisse
werden den meisten noch lange in Erinnerung bleiben.
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Kinderferienprogramm

Damit es den Schulern in den Sommerferien nicht langweilig wird, wird von der Gemeinde
Michelfeld jedes Jahr ein Kinderferienprogramm angeboten, an dem sich auch etliche V ereine
wie der TTC Gnadental beteiligen.

Naturkundliche W aldfiihrung

Die Waldfiihrung wurde von unserer Lauftreff-Abteilung organisiert. Es wurde von Gnadental
nach Neunkirchen gewandert und unterwegs haben die Jugendlichen verschiedene Pflanzen
und Tiere naher bzw. neu kennen gelernt. Die Gruppenleiter Brigitte. W achter und Diplom
Biologe Herr Mauss teilten die Kinder in drei Gruppen auf. Die erste Gruppe suchte nach
Tieren, die auf Steinen sind. Die zweite Gruppe schaute nach Tieren, die sich auf der Riickseite
einer Baumrinde befinden und die dritte Gruppe sammelte Tiere, die sich in Baum und
Strauchschichten befinden. Nachdem die Kinder einige Tiere gefunden hatten wurde jedes
Tierchen genau betrachtet, von Herr Mauss erlautert und jede Menge Fragen der Kinder dazu
beantwortet. Anschlieend ging die Gruppe an einen Bach und erkundete dort, wie auch
schon im Wald, die Tierwelt spielerisch.

Die Wanderung fand ihren Abschluss in Neunkirchen, wo man es beim Grillen gemditlich
ausklingen lies.

Badminton

Die Einflihrung fur Jugendliche in der Sportart Badminton Glbernahm Hans-Peter Hammel
von der Badmintonabteilung. Nach einem kurzen Aufwarmtraining wurde den Jugendlichen
die Schlagerhaltung und die wichtigsten Grundschlage erklart. Danach durften die Teilnehmer
auch schon kleine Spiele gegeneinander machen. Anschliel3end veranstalteten wir ein Turnier,
wobei auch kleine Preise als Ansporn ausgelobt wurden.

Die Badmintonabteilung hofft auf diesem Weg einige Jugendliche flir den Badmintonsport
Zu begeistern.




Wettkampfsport

Wettkamp fsport

Training

Trainingsaufbau

Durch die groBe Zahl der Jugendlichen
Tischtennisspieler im Verein, ca. 80, ist die
Trainingsplanung eine komplizierte Angelegenheit.
Ein zusatzlicher Schwierigkeitsgrad dabei ist die
begrenzte Hallenkapazitat. Trotzdem versuchen wir
allen Anforderungen, vom Tischtenniseinsteiger, der
einmal pro Woche ein Anfangertraining besucht, bis
hin zum Fortgeschrittenen, der mehrmals pro
Woche trainiert und zuséatzlich noch ein
Fordertraining besucht, gerecht zu werden.

Durch unsere 7 lizensierten Ubungsleiter,
etlichen Trainingshelfern (darunter viele
Jugendliche) und unseren hauptamtlichen Trainer
Peng Gao, Spitzenspieler in unserer ersten
Mannschaft, sind wir in der Lage, ein umfangreiches  App. 10: Ubungsleiter im Einsatz
und auch anspruchvolles Training anzubieten. Peng
Gao gehdorte in seiner Jugend zu den grofR3en Talenten in China und absolvierte, nachdem er
den ,grof3en Durchbruch® nicht geschafft hatte eine umfassende Trainerausbildung. Somit
besitzt er die optimalen Voraussetzungen um ein leistungsorientiertes Training anzubieten.

Trainingsumfang

Durch die groRe Anzahl an aktiven Tischtennisspielern/-innen ist das Trainingsangebot
naturlich sehr umfangreich. An allen 5 Wochentagen findet Training statt, richtet sich allerdings
jeweils an eine andere Zielgruppe. Ein detaillierter Trainingsplan* ist beigefugt.

Jugendhelferim T raining

Fur die vielen Jugendlichen und das reichhaltige Trainingsangebote bendétigt man natirlich
jede Menge Trainer. Im Verein gibt es wie erwéhnt etliche ausgebildete Trainer mit einer
Ubungsleiterlizenz. Zusatzlich gibt es auch andere Aktive, ohne Trainerausbildung, die als
Trainer aushelfen. Trotzdem kann es nie genugend Helfer geben, denn bei einem
Trainingsbesuch von oft Gber 20, teilweise sogar Uber 30, Jugendlichen, kdnnen ein, zwei
oder drei Trainer nur die ,Grundversorgung” gewéhrleisten, ein optimales, leistungsorientiertes
Training ist so kaum maoglich. Um die Trainingssituation zu verbessern versuchen wir ltere,
erfahrene, spielsichere Jugendliche in das Training der Anfanger einzubinden. Diese werden
von den ausgebildeten Trainern angeleitet und unterstiitzen diese in der Trainingsgestaltung.

4 Siehe Anhang 4 - Trainingsplan



Wettkampfsport

Fordertraining mit Peng Gao

Durch die langjahrige Erfahrung von Peng Gao im Leistungssport ist er geradezu dazu
pradestiniert mit den besonders talentierten Jungendspielern ein langfristiges Aufbautraining
zu absolvieren. Dabei werden gezielt Trainingsgruppen zusammengestellt, die intensiv
mehrmals wochentlich trainieren. Besonders intensiv wird in den Schulferien trainiert. Die
Auswabhl der Kinder flr das Fordertraining erfolgt nicht nur nach Talent sondern auch nach
Fleild und Leistungsbereitschaft.

Neben dem vereinsinternen Training bieten wir unseren Jugendlichen die Moglichkeit, am
Verbands- und Bezirkstraining teilzunehmen. Die Kosten hierfir werden vom Verein
tbernommen. Derzeit nehmen 3 besonders talentierte Kinder daran Teil.

Mannschaf tssport

Mit 11 Jugendmannschaften im Spielbetrieb stellt der TTC Gnadental bei der Jugend im
Bezirk Hohenlohe mit die meisten Mannschaften. Die Mannschaften waren mit drei Meistertiteln
in der vergangenen Saison sehr erfolgreich. Diesen, nicht selbstverstandlichen, Erfolg hat
der Verein und die Gemeinde Michelfeld mit einer Geldpramie belohnt. Die Kinder leisteten
sich davon einen gemeinsamen Ausflug in den Holidaypark nach Hassloch. Eine Ubersicht
Uber unsere Mannschaften® istim Anhang beigefigt.

Ein weiteres Event im
Mannschaftssport stellen fir
die Schilermannschaften die
Qualifikationsspiele bzw. die
Baden-Wirttembergischen
Mannschaftsmeisterschaften
in Friedrichshafen/Bodensee
dar. Der TTC hatte
vergangene Saison erstmals
je eine Schiler- und eine
Schilerinnenmannschaft am
Start. Wéahrend die Schiuler
gleich aus dem Wettbewerb
flogen, verpassten die
Schilerinnen die Qualifikation
nur hauchdidnn. Fir die
kommende Saison sind wir

Abb. 11: Die Meistermannschaften im Hollidaypark optimistisch diesen Sprung
zu schaffen.

® Siehe Anhang 1 - Mannschaftsubersicht
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Einzelsport

Ranglisten

Der TTC Gnadental besucht mit seinen Jugendlichen immer wieder Ranglistenturniere.
Es fangt zunachst ganz einfach an. In einem Qualifikationsturnier muss man sich in der
jeweiligen Altersklasse fur die Kreisrangliste qualifizieren. W er sich dafir qualifiziert hat und
dort einen der ersten Platze belegt wird zur Bezirksrangliste eingeladen. Wer dort wiederum
zu den Besten z&hlt, hat das Ticket fur die wirttembergische Schwerpunktrangliste gelost.
Und so geht es weiter bis zur deutschen Rangliste.

Der TTC Gnadental reiste letztes Jahr mit Gber 30 Jugendlichen zum ersten
Qualifikationsturnier an. Mit tber 10 Teilnehmern war der TTC noch bei der Bezirksrangliste
vertreten, wovon 7 die Qualifikation fiir die wirttembergische Schwerpunkt-Jahrgangsrangliste
schafften, das heil3t, dass sie nun gegen die Besten von Wirttemberg spielten. 2 S pielerinnen
des TTC, Jana Philipp und Carina Stetter, schafften es auch hier unter die Besten und
qualifizierten sich fir die nédchst h6here Rangliste. Beide erreichten letztendlich das Baden-
Wirttembergische Jahrgangsranglistenturnier im Juni 2004. Sie spielten in der Klasse fir
Méadchen unter 14 Jahren mit und durften nun gegen die Besten aus ganz Baden-Wiirttemberg
antreten. Jana erreichte den 4. und Carina den 7. Platz. Dieser sehr grof3e Erfolg unterstreicht
die hervorragende Jugendarbeit des TTC Gnadentals und gibt Kraft und Motivation so weiter
zu machen.

Kreis- und Bezirksmeisterschaf ten

Einmal jahrlich finden eine Kreis- und eine Bezirksmeisterschaft, bei denen alle Spieler
und Spielerinnen des Kreises Schwabisch Hall bzw. des Bezirkes Hohenlohe teilnehmen
dirfen, statt. Bei diesen 2 Meisterschaften handelt es sich um eintagige Turniere bei denen
man sich nicht weiter qualifizieren kann, sondern bei denen die Besten des Kreises, bzw.
des Bezirkes ermittelt werden. Der TTC Gnadental nahm im vergangenen Jahr bei beiden
Meisterschaften mit ca. 30 Kindern und Jugendlichen teil. Bei den Kreismeisterschaften kam
der TTC-Nachwuchs insgesamt 13-mal aufs' Podest, wovon 8 sogar erste Platze waren.
Bei den um einiges starker besetzten Bezirksmeisterschaften erreichten die Jugendlichen
des TTC 3 Titel sowie 4 weitere Podestplatze. Damit war der TTC Gnadental jeweils einer
der erfolgreichsten Vereine bei den beiden Turnieren.

Turniere

Neben Ranglisten und Meisterschaften gibt es auch Pokalturniere. Diese finden meistens
am Wochenende statt, wenn sonst keine Tischtennis-Veranstaltungen sind. Eine Qualifikation
ist nicht notwendig es geht einfach darum Spald zu haben, eine mdglichst gute Platzierung
und evtl. den ein oder anderen Preis zu gewinnen. Bei solchen Turnieren war der TTC mit
seinen Jugendlichen ebenfalls immer wieder gut vertreten und erreichte so manchen
Turniersieg.

Beim Turnier in llshofen nahm der TTC mit tber 10 Jugendlichen teil und erreichte 3
Turniersiege. Bei dem vom TTC selbst ausgerichteten Turnier, dem mit tilber 300 Teilnehmern
aus ganz Deutschland grof3ten in der Region, waren fast 30 Jugendliche des TTC am Start.
AulRerdem besuchten wir Turniere in Heidenheim, Donzdorf, W elzheim und Mainhardt, sowie
den Schwaben- Pokal in Trochtelfingen, den Toto Lotto Cup in Erdmannhausen, das
Katchenturnier in Heilbronn, den Schéfer- Cup in Hegnach und sogar das internationale
Tischtennisturnier in Winterthur in der Schweiz.
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